
Уважаемые дамы! 

Предлагаем вашему вниманию перечень  

литературы,  на любой вкус, надеемся, что 

она будет для вас не только интересной, 

но и полезной. 

Красота и здоровье 

Азбука красоты. Популярная семейная 

энциклопедия [Текст]: Сост. Е. Анищенко -

М.: Эксмо, 2007.- 318с.                                                  
Рипли Ж. Книга женской красоты и 

здоровья [Текст]: пер. с англ. О. Благиной/ 

Ж. Рипли. – Харьков.: Книжный клуб, 2008. -

272с. 

Макарова Е.Е. Всегда прекрасна 

[Текст] / Е.Е. Макарова – М.: Мир книги, 

2005. -352с.: ил. 

Фенг Шан Секреты красоты от 

китайских императриц [Текст]: пер. с нем/ 

Фенг Шан – М.: Мой мир,2007. – 128с. 

Формула  молодости и здоровья 

[Текст]/ Автор-сост. Н.И. Шейко. – М.: Мир 

книги, 2006. -352с.: ил.  

Купер М. 5 кг за неделю! Вкусная 

диета на капустной диете [Текст]: Пер. англ. 

Ю.А. Анохоной /М. Купер. – М.: РИПОЛ, 

2005. – 224с. 
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пригодится 



 

Сад и огород 

Сад. Огород. Усадьба: Энциклопедия 

для начинающих [Текст] / Сост. Т.И. 

Голованова. М.: Мол. Гвардия, 1990. -

286с.: ил. 

        Мухин В.Д. Приусадебное 

хозяйство. Овощеводство [Текст] / 

В.Д. Мухин. – М.: ЭКСМО-Пресс, 

2000. -368с.: ил. 

         Исачкин А.В.  Сортовой каталог. 

Ягодные культуры [Текст]/ А.В. 

Исачкин. – М.: ЭКСМО-Пресс, 2001. – 

416с.: ил. 

       Курдюмов Н. И. Моя урожайная 

теплица [Текст]/Н.И. Курдюмов. – М.: 

АСТ,  2017.-160с.: ил. 

        Лебедева А.Т. Секреты 

тыквенных культур [Текст] /А. Т. 

Лебедева. – М.: Фитон, 2002. – 224с.: 

ил. 

         Чекулаев И.А. Советы по 

садоводству [Текст] /И.А. Чекулаев. – 

М.: Знание, 1975. – 144с. 

Купличенко А.А. Календарь работ в 

саду и огороде [Текст]/А.А. 

Купличенко. – М.: Мир книги, 2007. -

240с.: ил. 

       Петрушкова В.В. Ваш сад и город 

[Текст] /В.В. Петрушкова. – Харьков.: 

Книжный клуб, 2007. -318с.: ил 

Рукоделие, дизайн 

Кройка и шитье. Энциклопедия 

современной женщины [Текст]/ М.:  

Мир книги, 2005. – 352с.: ил 

Максимова М.В. Модное вязание 

[Текст]/ М.В. Максимова. – М.: 

Эксмо, 2005.- 318с.: ил. 

Топы, сарафаны, майки, 

купальники, платья [Текст] / Харьков.: 

Клуб семейного досуга,  2009.- 314с.: 

ил. 

Школа вязания на спицах и 

крючком [Текст] / сост. Е.Е. Трибис. – 

М.: Мир книги, 2005. – 352с.: ил. 

Вяжем для дома [Текст]: 

Покрывала, пледы, скатерти, салфетки 

/Харьков.: Клуб семейного досуга, 

2009. – 318с.: ил. 

Сандерсен Д. Вышивка крестом 

[Текст]: Цветочные узоры. Большая 

коллекция для рукодельниц/ пер. с 

англ. Н.В. Микелишвили. – М.: Мир 

книги, 2006. – 128с.: ил. 

Доброва Е.В. Филейное 

вышивание: Украшение для одежды 

[Текст] / Е.В. Доброва. – М.: Мир 

книги, 2006. – 240с.: ил. 

Доброва Е.В. Цветочные 

композиции: Вышиваем лентами 

[Текст] / Е.В. Доброва. – М.: Мир 

книги, 2006. – 240с.: ил. 

Майер Е.А. Чудо - украшения для 

одежды и интерьера [Текст]:  

Вышиваем шерстью/Е.А. Майер. –М.:  

Мир книги, 2006. – 240С: ил. 

Куликова В.Н. Вышиваем 

бисером. Новые техники и узоры 

[Текст] / В.Н. Куликова. – М.: Мир 

книги, 2006. – 240С.: ил. 

 

 

Желаем приятного чтения! 


